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Schonend, schnell, effektiv




Lieber Patient,

von Mensch zu Mensch sind wir fur Sie da. Dafur
stehen wir, das zeichnet uns aus. Wir begleiten Sie
professionell und einflihlsam als erfahrene Facharzte,
Medizinphysiker und Assistenten. Ausgestattet mit
modernster Technik behandeln wir Sie hochprazise,
wirksam und zugleich schonend, um lhre Prostata-
krebserkrankung bestmaoglich zu bekampfen.

Wir bestrahlen Sie FAST mit FAST-PRO-RT

FAST-PRO-RT bedeutet: Die Bestrahlung, die in der
klassischen Standardtherapie bis zu acht Wochen
dauert, kann — je nach individueller Situation — deutlich
verklrzt werden:

e Ultrakurz-Methode:
nur 5 Sitzungen in rund 1,5 Wochen

e Kurz-Methode (CHiPP-Schema):
20 Sitzungen in 4 Wochen

e Standardverklrzung:
6 Wochen anstelle von 8 Wochen

Damit bieten wir Innen in jedem maoglichen Fall eine
kUrzere und somit bessere Behandlung als die her-
kommliche Bestrahlung.




FAST-PRO-RT bestrahlt gezielt

Die Prostataregion prazise zu bestrahlen, ist ein
entscheidender Schritt, um die Heilungschancen zu
erhohen und eine Operation zu vermeiden. Friher be-
deutete eine héhere Strahlendosis automatisch auch
eine langere Behandlungszeit — fUr die Patienten eine
zusatzliche seelische und korperliche Belastung.

FAST-PRO-RT verkurzt die Bestrahlungszeit erheblich,
ohne an Wirksamkeit zu verlieren.



Wodurch ist FAST-PRO-RT so schnell?

FAST-PRO-RT nutzt moderne, hochprazise SBRT-
Techniken (stereotaktische Korperstrahlentherapie).
Dabei wird die Einzeldosis pro Sitzung erhoht, wodurch
sich die Gesamtdauer deutlich verkirzt.

o PACE-A-Studie: zeigte Vorteile der SBRT gegentiber
der operativen Prostatektomie — insbesondere in Bezug
auf Kontinenz und Sexualfunktion.

e PACE-B-Studie: belegte die Gleichwertigkeit der ult-
rahypofraktionierten Bestrahlung (SBRT) mit der klassi-
schen oder moderat-hypofraktionierten Bestrahlung.

Damit ist wissenschaftlich gesichert: FAST-PRO-RT ist
genauso wirksam wie ein operatives Herausschneiden
der Prostata und Langzeitbestrahlung — und schont
lhren Korper dabei sogar besser.




Wie sicher ist FAST-PRO-RT?

Die Studien mit tausenden Patienten in Europa und
den USA zeigen:

e Gleiche Krebs-Heilungschance wie mit
Standard-Bestrahlung oder Operation

e Weniger Inkontinenz und Sexualfunktions-
storungen als nach Operation

Die randomisierten, multizentrischen PACE-Studien
haben damit die Sicherheit und Wirksamkeit der FAST-
Bestrahlung eindrucksvoll bestatigt.

Schont umfassend

FAST-PRO-RT schont nicht nur, weil weniger Sitzun-
gen notwendig sind, sondern auch durch die milli-
metergenaue Bildfihrung und Steuerung moderner
Linearbeschleuniger. So wird die Prostata hochprazise
und punktgenau bestrahlt, wahrend umliegende
Organe wie Blase und Enddarm maoglichst verschont
bleiben.

Nach der sehr verunsichernden Zeit mit meist lang-
wieriger Diagnostik und den Sorgen um die Erkran-
kung mochten die meisten Manner die Behandlung
so schnell und sicher wie moglich abschlieen und
wieder in ihr normales Leben zurlickkehren.

Das bietet FAST-PRO-RT.
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